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こぶし

所得税の確定申告期間は2月16日～3月15日と決めら
れていますが、今年は3月15日が土曜日のため17日の月曜日が申告期限。また、暦の関係
から、うるう年には申告初日と最終日が同じ曜日になります。ただし、申告初日をずら
す規定はないため、税務署窓口は閉まっていても法律上の申告初日は2月16日のままです。

確定申告の期間と曜日

国　税／平成19年分所得税の確定申告

2月16日～3月17日

国　税／個人の青色申告の承認申請 3月17日

国　税／贈与税の申告 2月1日～3月17日

国　税／2月分源泉所得税の納付 3月10日

国　税／個人事業者の19年分消費税の確定申告

3月31日

国　税／1月決算法人の確定申告

（法人税・消費税等） 3月31日

国　税／7月決算法人の中間申告 3月31日

国　税／4月、7月、10月決算法人の消費税の

中間申告（年3回の場合） 3月31日

地方税／個人の都道府県民税、市町村民税、事業税

（事業所税）の申告 3月17日

（弥生）March

20日・春分の日3月

ワン
ポイント

◆ 3月の税務と労務

日 月 火 水 木 金 土

・ ・ ・ ・ ・ ・ 1
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16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 ・ ・ ・ ・ ・
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昨
今
、
会
社
の
不
祥
事
が
続
き
、
経

営
者
の
お
詫
び
の
会
見
も
テ
レ
ビ
で
見

慣
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

二
〇
〇
〇
年
十
一
月
、『
失
敗
学
の
す

す
め
』（
講
談
社
）
が
出
版
さ
れ
、
大
き

な
反
響
を
呼
び
ま
し
た
。
著
者
の
畑
村

洋
太
郎
氏
を
会
長
に
、
Ｎ
Ｐ
О
法
人
の

失
敗
学
会
が
設
立
さ
れ
、
会
員
は
既
に

一
〇
〇
〇
人
を
優
に
超
え
る
ほ
ど
と
な

っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
人
間
は
必
ず
失
敗
す
る

動
物
で
、
し
か
も
同
じ
よ
う
な
失
敗
を

何
度
と
な
く
繰
り
返
し
ま
す
。
し
た
が

っ
て
、
失
敗
は
数
が
多
く
て
も
互
い
に

類
似
し
ま
す
。
そ
し
て
失
敗
を
隠
し
た

が
る
も
の
で
す
。

重
要
な
こ
と
は
、
失
敗
し
た
こ
と
を

た
だ
反
省
す
る
こ
と
で
は
な
く
、
ま
た

失
敗
し
た
人
を
責
め
る
こ
と
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
失
敗
を
引
き
起
こ
し
た
仕
組

み
や
シ
ス
テ
ム
、
構
造
に
着
目
し
て
改

革
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
失
敗

を
見
過
ご
し
た
り
、
無
視
し
た
り
、
隠

匿
し
た
り
せ
ず
、
こ
れ
に
真
っ
向
か
ら

取
り
組
ん
で
、
解
決
策
を
ル
ー
ル
化
す

る
こ
と
で
す
。

●
責
任
者
を
作
り
上
げ
る

日
本
で
は
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た
と

き
、
と
り
あ
え
ず
必
要
な
即
座
の
対
処

が
一
段
落
し
た
ら
、
責
任
者
は
誰
だ
と

い
う
こ
と
に
な
り
が
ち
で
す
。
引
責
者

を
作
り
上
げ
る
た
め
に
、
現
場
を
離
れ

た
ず
い
ぶ
ん
上
の
階
層
に
責
任
の
所
在

を
求
め
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
そ

の
た
め
な
の
か
、
逆
に
物
事
を
決
め
る

の
に
、
承
認
の
手
続
き
が
階
層
の
ず
い

ぶ
ん
上
ま
で
行
か
な
い
と
決
定
さ
れ
な

い
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
い
っ

た
ん
方
向
づ
け
が
な
さ
れ
る
と
、
そ
れ

を
変
え
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。失

敗
は
な
く
な
り
ま
せ
ん
。
そ
う
意

識
す
る
こ
と
で
失
敗
を
認
め
る
土
壌
を

ま
ず
作
り
、
そ
れ
を
単
に
押
さ
え
こ
む

の
で
は
な
く
、
そ
れ
が
創
造
の
種
で
あ

る
こ
と
を
認
識
し
た
い
も
の
で
す
。

●
失
敗
を
防
ぐ
〝
黄
金
〞
の

「
基
本
ル
ー
ル
」

『
失
敗
の
予
防
学
』（
中
尾
政
之
著
、

三
笠
書
房
）
で
は
、
古
今
東
西
の
さ
ま

ざ
ま
な
失
敗
事
例
を
挙
げ
な
が
ら
、
そ

の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
剖
し
、
こ
こ
か
ら

二
十
二
の
共
通
ル
ー
ル
を
法
則
と
し
て

導
き
出
し
て
い
ま
す
の
で
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

他
山
の
石
の
法
則

失
敗
の
「
模
範
例
」
を
頭
に
入
れ
て

お
け
ば
七
割
の
失
敗
は
防
げ
ま
す
。
失

敗
学
で
は
、
類
似
の
失
敗
の
シ
ナ
リ
オ

群
か
ら
「
共
通
点
」
を
見
つ
け
出
す
こ

と
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
ビ
ジ
ネ

ス
で
は
、
情
報
漏
れ
が
そ
の
ま
ま
命
取

り
の
失
敗
に
直
結
し
て
し
ま
い
ま
す
。

慢
心
の
法
則

古
典
的
な
失
敗
例
〝
不
沈
船
・
タ
イ

タ
ニ
ッ
ク
号
〞
の
悲
劇
を
生
ん
だ
最
大

原
因
が
慢
心
で
す
。
失
敗
と
い
う
の
は
、

実
は
事
前
に
ち
ゃ
ん
と
イ
エ
ロ
ー
カ
ー

ド
が
出
て
い
る
も
の
で
す
。
そ
れ
に
気

づ
く
か
ど
う
か
、
こ
こ
が
重
要
と
な
り

ま
す
。隠蔽

の
法
則

時
間
が
経
て
ば
経
つ
ほ
ど
〝
傷
口
〞

は
広
が
る
も
の
で
す
。
発
覚
し
な
け
れ

ば
大
丈
夫
と
思
っ
て
も
、
こ
の
情
報
時

代
に
隠
し
通
せ
る
は
ず
が
あ
り
ま
せ
ん
。

失
敗
を
隠
し
き
れ
ず
、
白
日
の
下
に
晒

さ
れ
た
と
き
に
失
う
信
用
は
、
甚
大
で

す
。予

兆
の
法
則

失
敗
が
予
兆
な
し
に
突
然
、
偶
発
的

に
発
生
す
る
こ
と
な
ど
あ
り
え
ま
せ
ん
。

「
ハ
イ
ン
リ
ッ
ヒ
の
法
則
」
で
は
、
一
件

の
重
大
災
害
の
裏
に
は
二
九
件
の
軽
微

な
災
害
が
あ
り
、
そ
の
裏
に
は
ヒ
ヤ
リ

と
し
た
り
、
ハ
ッ
と
し
た
三
〇
〇
件
の

体
験
が
あ
る
と
し
て
い
ま
す
。

自
己
過
信
の
法
則

マ
ニ
ュ
ア
ル
無
視
の
自
己
流
の
や
り

方
、
自
分
勝
手
な
仕
事
の
進
め
方
は
、

え
て
し
て
「
仕
事
が
で
き
る
」
と
自
他

と
も
に
認
め
る
人
に
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
が
、
や
は
り
ル
ー
ル
を
逸
脱
す
れ
ば
、

と
か
く
致
命
傷
を
被
る
こ
と
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

対
症
療
法
の
法
則

も
し
あ
な
た
の
会
社
の
商
品
に
対
し

て
顧
客
か
ら
ク
レ
ー
ム
が
あ
っ
た
と
し

た
ら
、
そ
れ
は
一
件
だ
け
に
と
ど
ま
ら

な
い
。
ま
だ
ま
だ
多
く
の
取
引
停
止
予

備
軍
が
潜
在
的
に
存
在
し
て
い
る
こ
と

を
覚
悟
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。出

会
い
頭
の
法
則

ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
で
は
、「
や
っ
て
み

な
け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
言
葉
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が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
失
敗

学
の
観
点
か
ら
い
え
ば
、
出
た
と
こ
勝

負
と
い
う
の
は
、
思
考
停
止
、
議
論
中

断
を
意
味
す
る
も
の
で
す
。

外
れ
値
の
法
則

「
い
つ
も
と
違
う
こ
と
」
と
は
、
統

計
的
な
言
葉
で
い
え
ば
「
外
れ
値
」
で

す
。
こ
れ
に
注
目
す
る
こ
と
が
、
ミ
ス

や
失
敗
に
対
し
て
あ
ら
か
じ
め
対
策
を

用
意
す
る
こ
と
を
可
能
に
し
ま
す
。

虻
蜂
取
ら
ず
の
法
則

同
時
並
行
作
業
に
は
〝
怖
い
罠
〞
が

あ
り
ま
す
。
愚
直
に
、
ひ
と
つ
の
作
業

の
終
了
を
確
認
し
て
か
ら
別
の
作
業
を

指
示
す
る
と
い
う
段
取
り
を
組
ま
な
け

れ
ば
、
ミ
ス
の
発
生
を
防
止
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

ブ
ラ
ン
ド
最
優
先
の
法
則

セ
ク
シ
ョ
ナ
リ
ズ
ム
が
失
敗
の
知
識

化
、
教
訓
化
へ
の
壁
と
な
る
こ
と
が
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
担
当
者
の
保
身
が

失
敗
以
上
の
災
害
を
も
た
ら
す
こ
と
も
、

過
去
の
「
失
敗
史
」
か
ら
明
ら
か
で
す
。

目
先
の
〝
取
り
繕
い
〞
は
後
で
必
ず
高

く
つ
き
ま
す
。

大
本
気
の
法
則

ジ
ョ
ン
ソ
ン
・
エ
ン
ド
・
ジ
ョ
ン
ソ

ン
の
子
会
社
が
製
造
す
る
人
気
の
鎮
痛

剤
「
タ
イ
レ
ノ
ー
ル
」
を
服
用
し
て
い

た
市
民
が
死
亡
。
原
因
は
シ
ア
ン
化
合

物
の
混
入
が
疑
わ
れ
、
経
営
者
は
す
ぐ

に
記
者
会
見
で
警
告
し
、
製
品
の
全
回

収
を
発
表
し
ま
し
た
。

急
が
ば
回
れ
の
法
則

「
最
期
の
一
台
ま
で
見
つ
け
ま
す
。

何
年
か
か
ろ
う
と
や
り
ま
す
」
と
松
下

電
器
産
業
の
中
村
邦
夫
社
長
（
当
時
）

が
宣
言
し
た
と
き
、
こ
れ
は
本
気
だ
な

と
皆
が
評
価
し
ま
し
た
。
多
く
の
場
合
、

判
断
・
行
動
が
後
手
に
ま
わ
っ
て
し
ま

う
の
は
何
故
で
し
ょ
う
か
。

希
望
的
観
測
の
法
則

リ
ー
ダ
ー
は
、
常
に
最
悪
の
事
態
を

想
定
し
て
対
策
を
講
じ
て
お
く
こ
と
が

肝
要
で
す
。
エ
ラ
ー
を
防
ぐ
に
は
、
も

っ
と
注
意
し
ろ
と
怒
鳴
っ
て
も
効
果
が

あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
シ
ス
テ

ム
の
構
築
、
人
為
的
ミ
ス
や
失
敗
の
フ

ォ
ロ
ー
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

慣
性
の
法
則

ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
で
は
メ
ン
ツ
は
怖

い
も
の
で
す
。
メ
ン
ツ
の
た
め
に
失
敗

が
わ
か
っ
て
い
て
も
ス
タ
ー
ト
し
、
失

敗
で
損
失
が
嵩
ん
で
も
や
め
ら
れ
ず
、

終
わ
れ
な
い
ケ
ー
ス
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。「
や
め
ら
れ
な
い
、
と
ま
ら
な
い
」

が
、
最
悪
の
事
態
を
生
み
ま
す
。

油
断
の
法
則

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
ビ
ジ
ネ
ス
を
ど

ん
ど
ん
革
新
し
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
書

店
ア
マ
ゾ
ン
は
既
存
の
老
舗
書
店
を
揺

る
が
す
ば
か
り
か
、
ブ
ッ
ク
オ
フ
な
ど

の
新
古
書
店
に
迫
っ
て
い
ま
す
。
現
在

は
ボ
ー
ダ
ー
レ
ス
の
ネ
ッ
ト
の
世
界
が

い
つ
襲
っ
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
の
法
則

常
識
の
二
割
は
間
違
い
。
こ
れ
に
早

く
気
づ
く
こ
と
で
す
。
結
果
オ
ー
ラ
イ

は
怖
い
も
の
で
す
。
結
果
が
期
待
は
ず

れ
に
な
っ
た
の
は
、
結
果
が
間
違
っ
て

い
る
の
で
は
な
く
、
プ
ロ
セ
ス
の
ど
こ

か
に
ミ
ス
が
あ
っ
た
、
と
考
え
る
べ
き

で
す
。一極

集
中
の
法
則

在
庫
を
極
力
持
た
な
い
「
か
ん
ば
ん

方
式
」
を
採
用
し
て
い
る
ト
ヨ
タ
で
は
、

一
九
九
七
年
に
ア
イ
シ
ン
精
機
の
刈
谷

工
場
の
火
災
に
よ
り
、
ま
た
二
〇
〇
七

年
の
新
潟
県
中
越
沖
地
震
で
部
品
メ
ー

カ
ー
、
リ
ケ
ン
の
罹
災
が
原
因
で
、
工

場
の
操
業
停
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し

た
。偶

然
か
ら
必
然
の
法
則
へ

偶
然
は
神
の
産
物
で
す
が
、「
必
然
」

に
転
化
す
る
の
は
人
の
力
で
す
。
失
敗

を
資
産
と
し
、
活
か
す
道
を
考
え
ま
す
。

偶
然
の
失
敗
は
神
様
か
ら
の
〝
最
高
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
〞
で
す
。

性
悪
説
の
法
則

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
守
ら
れ
る
べ
き
だ
と

す
る
性
善
説
に
対
し
、
必
ず
し
も
守
ら

れ
る
も
の
で
は
な
い
と
す
る
の
が
性
悪

説
で
す
。
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
守
ら
れ
な
い

の
は
、
人
災
で
は
な
く
仕
組
み
や
シ
ス

テ
ム
と
い
う
「
構
造
の
問
題
」
で
す
。

性
悪
説
で
い
く
ほ
う
が
よ
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

過
剰
適
応
の
法
則

失
敗
の
原
因
で
意
外
に
多
い
の
が
、

成
功
例
を
な
ぞ
る
こ
と
。「
柳
の
下
に
ド

ジ
ョ
ウ
が
二
匹
い
る
」
と
い
う
こ
と
は

意
外
に
少
な
い
も
の
で
す
。
ダ
ー
ウ
ィ

ン
の
進
化
論
と
は
違
い
、
会
社
と
い
う

生
物
は
環
境
変
化
に
過
剰
に
適
応
す
る

と
あ
っ
さ
り
滅
亡
し
ま
す
。

危
機
回
避
の
法
則

失
敗
を
前
に
し
た
と
き
、
あ
ら
か
じ

め
情
報
を
持
っ
て
い
る
人
と
初
耳
と
い

う
人
と
で
は
、
対
処
方
法
も
そ
の
効
果

も
段
違
い
の
差
が
生
ま
れ
ま
す
。
将
来

の
ミ
ス
や
ト
ラ
ブ
ル
を
想
定
し
た
〝
ア

ク
シ
ョ
ン
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
〞
を
策
定
し

ま
し
ょ
う
。

失
地
挽
回
の
法
則

た
と
え
失
敗
し
た
と
し
て
も
、
い
つ

か
リ
ベ
ン
ジ
し
て
や
ろ
う
と
い
う
気
持

を
ど
こ
か
に
持
っ
て
い
な
い
と
、
成
功

を
も
の
に
は
で
き
ま
せ
ん
。
〝
視
点
〞

を
変
え
れ
ば
失
敗
は
大
成
功
に
「
大
化

け
」
し
ま
す
。
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春
に
な
る
と
、
花
屋
の
店
先
に
は
色

と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
そ
ろ
い

ま
す
。

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
故
郷
は
オ
ラ
ン
ダ

と
思
い
き
や
、
意
外
に
も
ト
ル
コ
を
中

心
と
す
る
中
央
ア
ジ
ア
に
か
け
て
の
一

帯
だ
そ
う
で
す
。
十
七
世
紀
に
な
る
と

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
イ
ギ
リ
ス
に
渡
り
、
一

大
ブ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
。
チ
ュ
ー
リ

ッ
プ
の
球
根
一
個
と
ビ
ー
ル
工
場
を
交

換
す
る
人
も
現
れ
、
オ
ラ
ン
ダ
に
チ
ュ

ー
リ
ッ
プ
の
球
根
の
取
引
所
ま
で
設
立

さ
れ
、
投
機
の
対
象
に
な
っ
た
と
い
う

こ
と
で
す
か
ら
、
ど
れ
だ
け
の
価
値
が

あ
っ
た
か
推
察
で
き
ま
す
ね
。

一
方
、
日
本
で
は
一
九
一
八
年
に
富

山
県
の
あ
る
農
家
が
、
当
時
は
珍
し
い

花
と
さ
れ
て
い
た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
栽
培

に
取
り
組
ん
だ
の
が
始
ま
り
で
し
た
。

気
温
や
日
照
時
間
な
ど
の
環
境
が
チ
ュ

ー
リ
ッ
プ
の
生
育
に
適
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、
富
山
県
は
今
や
栽
培
面
積
・

出
荷
量
と
も
に
全
国
一
を
誇
る
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
王
国
で
す
。

土地の使い途がなかなか決まらない…そん
なオーナーの思惑と慢性的な駐車場不足を受
けて、拡大し続ける時間貸駐車場。1,100万
台という需要に対して、現状500万台しか供
給できていませんので、ひたすら作ることが
課題のようです。
とは言うものの、ここ数年は新規参入など

も増えて差別化が着々と進行しています。た
とえば、業界最大手の駐車場運営会社は、駐
車場プラスアルファの機能・サービスを備え
たビル型駐車場施設を展開中です。東京・池
袋では最上階に何とジャグジー付きのスパ施
設が登場し、仕事帰りのビジネスマン・OＬ
の憩いの場になっています。１、２階にはオ
フィスサプライやカフェ、ファミレスのほか
託児所まで置くなど、駐車場というよりちょ
っとしたレジャー施設となっています。
駐車場次第で建物や街のビジネスが変わる

時代になりました。

高付加価値時代に入った
時間貸駐車場ビジネスチ

ュ
ー
リ
ッ
プ

慢性睡眠不足の日本人、
ビジネスはどう向かう？

眠れない人が増えています。ＮＨＫの統計

によれば、日本人の平均睡眠時間は過去40年

で50分も減少しているとのことです。また快

眠コンソーシアムの調べでは、全体の63％が

寝不足と感じており、とくに30代～40代の７

割近くが不足しているといいます。自殺未遂

をした人の７割が睡眠不足という厚生労働省

のショッキングな報告も上がっています。

こうした中、日本大学医学部の教授が不眠

症や睡眠障害などによる経済損失を試算して

います。その額はおよそ年間3兆5,000億円。

大阪の化学会社の社員アンケートをもとに、

眠気による作業効率低下や、遅刻、欠勤、早

退、運転時の交通事故の危険性などを考慮し

て推計したといいます。

睡眠関連市場もここに来てじわじわと伸び

を示しています。従来の寝具周りに加え、た

とえばＳ製薬が出した睡眠補助剤やO製薬が

睡眠を誘発するホルモンのメラトニンを含む

飲料を発売するなど、従来にはなかった新た

な睡眠市場が広がっています。

とりわけ力を入れているのが住宅産業です。

団塊世代のリタイアのタイミングにあわせ、

眠りやすさを追求した家作りを提案していま

す。大手ハウスメーカーは夫婦向けに「睡眠

空間」をオプションで提供。天蓋付の最高グ

レードが約500万円と一部屋としてはかなり

の価格ですが、同室にいながら空調や温度、

照明、音などを夫婦別々に調節できます。ま

た別の大手企業は、センサーを組み込んだベ

ッドで入眠から覚醒にいたる最高の眠りを、

好みに合わせワンタッチで集中コントロール

する「快眠システム」を昨年より発売、全国

展開しています。

いずれも50代・60代の実年、シニア層の関

心を得ているほか、医療機関やホテルなどか

らも引き合いがきているそうです。寝不足や

睡眠障害は「切れる子供」との関連性などで

も問題となっており、今後は教育市場を巻き

込んだ新たな展開を見せそうです。


